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Atividades

A descoberta de mim e dos outros

Visita & natureza queimada

Magusto

Dia do Pjama

Visita & cidade Natal na Guarda

Visita ao quartel dos bombeiros de Almeida

Desfile de Carnaval

Plantag&o de uma arvore no Dia da Arvore

Visita a uma quinta com animais

Dia da espiga — saida ao campo

Dia Mundial da Crianga

Dia do Ambiente: produgéo de um foheto

Convivio de final de ano: piquenique

LEITURA EM VAI-E-VEM:
[Projeto aLer Mais e melhor — Bibliotecas]

Leitura em familia - um livro vai para casa e vem para

aescola

Sess&o de leitura em grupo com participagao de pais

convidados

Sessoes de leitura em grupo, na biblioteca

Agio estratégica

Objetivos

Conhecer pares e adultos, e estabelecer relagdes interpessoais PO1

Dar a conhecer os efeitos dos incéndios na natureza;
Contactar com a realidade local;
Perceber a importancia da preservagao da biodiversidade.

Promover a socializagao e partiiha entre as criangas do PE e do 1°
ciclo;

Promover a convivéncia e o espirito comunitario;

Incentivar a interagZo entre participantes de diferentes idades e
origens;

Valorizar as tradigdes locais.

Promover o acolhimento, a imaginagéo das criangas e o bem-estar;
Estimular a criatividade e a imaginagao;
realgar a importancia da familia

Promover o espirito de Natal;
Fortalecer lagos entre os participantes;
Reconhecer e valorizar o esforgo coletivo;
Promover momentos de diversdo e descontragao;
Criar memorias positivas.

Conhecer sobre seguranga;

Aprender sobre a profissao;

Permitir que as criangas vejam como funcionam os equipamentos;
Promover a interagéo entre as criangas, incentivando o respeito
miituo e a colaborag&o;

Ajudar as criangas a entender que os bombeiros estdo ali para
protegé-las.

Estimulo a criatividade e expresséo;
Integragéo social e trabalho artistico em equipa;
D i motora e exp

a corporal;
Educag&o ambiental e cidadania;

Proporcionar um momento lidico e alegre, reforgando o prazer de
aprender brincar.

Promover a reflexdo sobre a importancia das arvores e da
preservagao das florestas para o equilibrio ecologico;
Conhecer a fungzo biolégica das arvores na preservagéo da
qualidade do clima;
Melhorar a qualidade do ar e da agua;
Valorizar os espagos.
PO1
Conhecer o habitat dos animais e sua alimentagao;
Promover o respeito pela natureza e os seres Vivos;
Contactar diretamente com os animais e o ambiente rural.

Recolher no campo os elementos que fazem parte do ramo da

espiga;

Valorizar e explorar a natureza;

Ver as transformagdes e mudangas da natureza

Conhecer tradicoes da nossa cultura. PO1
Promover os direitos das criangas;

Valorizar a alegria, criatividade e espontaneidade das criangas,
promovendo atividades Iudicas, culturais e educativas;

Estimular a convivéncia saudavel entre criangas, familias e

criando seguros e

PO1
Consolidar nogdes adquiridas ao longo do ano sobre a importancia
da preservagao do meio ambiente;
Divulgar o trabalho pedagégico na comunidade educativa

PO1
Promover o convivio e a socializagdo entre criangas, escola e familia;
Sensibilizar para a importancia da preservagéo do meio ambiente.

PO1
Estimular o gosto pela leitura em familia;
Criar disciplina e responsabilidade;
Promover a participagéo dos pais na vida da escola.
Desenvolver competéncias pré-leitoras;
Sensibilizar as criangas para atitudes corretas do quotidiano

PO1

PE

Agrupamento de Escolas de Aimeida
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Departamento do Pré-escolar
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Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, professores do
1°CEB, assistentes operacionais, AAAF,

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, professores do
1°CEB, assistentes operacionais, AAAF,

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia, assistentes
operacionais

Educadores de infancia e assistentes
operacionais

Educadores de infancia, professores do
1°CEB, assistentes operacionais, AAAF,

Educadores de infancia e assistentes
operacionais

Educadores de infancia e assistentes
operacionais

Educadores de infancia, educadora de
infancia da Biblioteca e assistentes
operacionais

Criangas, pessoal ndo docente,
familia

Criangas X

Criangas X

Criangas X

Criangas

Criangas

Criangas, familia

Criangas

Criangas

Criangas

Criangas

Criangas e familia

Criangas e familia

Criangas e familia x x
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Orgamento Local

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso
Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso
Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso

Almeida/Vilar Formoso



Agao estratégica

Calendarizagéo

Atividades Objetivos PE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
Professores do 1.° CEB

Inicio do ano letivo Conhecer novos amigos e encontro com os antigos PO1 Alunos, docentes e familiares X Almeida/Vilar Formoso
Professores e funcionarios

A chegada do outono Verificar transformagdes da natureza e as mudangas de temperatura |PO1 Alunos, docentes e familiares X X X Almeida/Vilar Formoso
Professores do 1.° CEB, Centro Ludico,

Sessao de sensibilizagao sobre a alimentagao

saudavel dinamizada pelos docentes. Espetadas de

fruta. Lanche partilhado Sensibilizar para uma alimentagéo saudavel. Dia Mundial da Alimentagdo |PO1 PES, UCC de Almeida, funcionarios e CAF |Alunos, docentes, funcionarios, Cent| X Produtos aliment| Almeida/Vilar Formoso
Docentes do pré-escolar, do 1.° CEB, do

Celebragao e convivio do S. Martinho (Magusto Promover o convivio e socializagao na comunidade escolar PO1 Centro Ludico, CAF, AAAF e Alunos, docentes e funcionéarios X Castanhas forne| 0 €|Almeida/Vilar Formoso
Professores, Educadoras e Familias

Celebragéo do Dia do Pijama jama - Realgar. PO1 Alunos e comunidade escolar X Almeida/Vilar Formoso
Docentes do 1.° CEB, Centro Ludico, CAF,

Viver o Natal em "Festa’, com a 0 Natal PO1 e familia Alunos, familia, comunidade escolar | X X X Transporte da Al Almeida/Vilar Formoso
Docentes do pré-escolar, do 1.° CEB, do

Desfile de Carnaval (Defesa do Meio Ambiente) Reviver tradicdes associadas a nossa cultura PO1 Centro Ludico,CAF, AAAF e funcionarios. | Alunos e comunidade escolar X Transporte da Ay 0 €|Almeida/Vilar Formoso
Docentes do 1.° CEB, pré-escolar,

Dia da arvore e da floresta Sensibilizar para a importancia da preservagéo do meio ambiente PO1 e CAF Alunos X
Docentes do 1.° CEB, Pré-escolar, Centro

Pascoa Sensibilizar para os valores associados a época da Pascoa PO1 Ludico e CAF Alunos X Material escolar 0 €| Aimeida/Vilar Formoso
Docentes do pré-escolar, do 1.° CEB,

Dia Mundial da Crianga Promover o convivio e socializagdo na comunidade escolar PO1 Municipio. CAF. AAAF e Alunos X Transporte da Al 0 €| Almeida/Vilar Formoso
Docentes do pré-escolar, do 1.° CEB, do

Dia do Ambiente Sensibilizar para a importancia da preservagéo do meio ambiente PO1 Centro Ludico, AF, AAAF e Alunos X Arvores e plantat 0 €| Almeida/Vilar Formoso
Pré-escolar, 1°CEB, Autarquia, Familias,

Festa de final de ano Promover o convivio e socializagéo na comunidade escolar PO1 Centro Ludico. AEC’s. CAF e AAAF Alunos e comunidade escolar X Apoio da Autarqy| 0 €| Almeida/Vilar Formoso

Promover habitos de leitura individual e orientada Definigao conjunta Professora bibliotecéria, e docentes do 1.2
Programa de leitura A Ler Mais e Melhor de e PO1 CEB Alunos, docentes e funcionérios X X X X livros, Almeida/Vilar Formoso

Agao estratégica Calendarizagao
Atividades Objetivos PE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
Incentivar os alunos a refletir sobre os temas atuais; Fomentar o
Parlamento dos Jovens respeito pelas diferentes opinices e promover a capacidade de Coordenadora Parlamento dos Jovens Ensino Secundario X X X X X X Transporte Escola de Almeida; IPDG
argumentagao.
X X
Conhecer o funci da de edos
espagos de coworking de Vilar Formoso, instalados no Imaculada
Business Center, com o propésito de: — Promover o N -
Sessao de C para o Emp i i — Apoiar a i Fatima Ramos Alunos de Economia C — 12° Ano X X X é;:‘:;m da Transporte "“a"”'a\f“a;:z’:"e:;cen'e'
empreendedora, disponibilizando espagos e servigos de apoio & sua
criagao e i — Atividade itidas; — Processo de
Conhecer o i da de edos
eespagos de coworking de Vilar Formoso, instalados no Imaculada
Business Center, com o propésito de: — Promover o . .
Sesséo de C: 50 para o i i — Apoiar a i Fatima Ramos e Vitor Robalo A"‘BZ do ni“fﬁ, Z’fgﬁi‘:"(‘fs' de X X X é‘;‘;‘;f;m da Transporte |macu|a\7“aa:a:§r:"e::°<:emer
empreendedora, disponibilizando espagos e servigos de apoio a sua PO
criagao e funcionamento; — Atividades admitidas; — Processo de
candidatura.
De nos alunos de iniciativa, e 11e12de
“ " lia, que os habilitem a responder as questoes do mundo Professor de EMRC Alunos de EMRC do 7° Ano junho 2026 Aldeia de Sao Sebastiao
atual
12- 15 euros /
24 marco de aluno (3 euros -
XXVII Encontro Inter escolas Promover o respeito pela pessoa Humana, pela Natureza e pela Vida Professor de EMRC Alunos de EMRC 2° Ciclo 202 < inscrigao + 500 Sabugal
euros -
Transporte)
c de propostas & escola) | FromOVer o respeilo pela pessoa Humana, pela Natureza e pela Professor de EMRC e Turmas de EMRC | Comunidade Escolar X x x x x x x x x x x Escola de Ameida e Vilar
Vida; para o valor da Formoso




o o
Acantonamento “Desafia-te" Promover o respeito pela pessoa Humana, pela Natureza e pela Vida Professor de EMRC :‘::05 de EMRC do 8 Ano e 9 gr;;aga‘::;f:; Sabugal- Foios
" . - " " et P 9° Ano e Alunos de EMRC Ensino 4 A aguardar -
A minha escola vai a Auschwitz Promover o respeito pela pessoa Humana, pela Natureza e pela Vida Grupos disciplinares de Histéria e EMRC do Secundario e Ensino Profissional X < (Int. Pascoa) Orgamento Polonia
Inscrigdo 3-5
. Promover o respeito pela pessoa Humana, pela Natureza e pela Professor de EMRC com colaboragéo dos y . euros por aluno .
o o o
XXIll Inter escolas 1° Ciclo Vida; Ibikzar para o valor da Solidari docentes e assistentes do 1° Ciclo Alunos do 1° Ciclo (3° ano) 30 de abril de 2026 +(-1200) euros Fatima
transporte )
Transporte (?)
Projeto de Voluntariado Promuver‘o rfaspem? Rela pessoa Humana, pgla Natureza e pela Professor de EMRC Alunos_de EMRC dos Cursos Final do ano Valqr do ano Nos lares e agfoclagées da
Vida; para o valor da Profissionais anterior + - 400 regiao
euros
Compreender a importancia do Vale do Céa como um dos maiores Aproximadamen
sitios de arte rupestre ao ar livre do mundo. « Valorizar o patriménio te 10€ (bilhetes
Visita de estudo a Foz Coa cultural e natural, reconhecendo a necessidade da sua preservagao. Professores de HGP e EMRC Alunos do 5° Ano e almogo no Vila Nova de Foz Coa
* D a estética perante artisticas refeitorio da
pré-historicas. « Relacionar o passado com o presente, entendendo a escola de Foz
evolugédo da humanidade e da sua ligagao a arte Coa)
Compreender a importancia da Praga-Forte de Almeida no contexto
das guerras e da defesa de Portugal. « Valorizar o patriménio militar e
Museu militar de Almeida cultural, reconhecendo a necessidade da sua preservagao. + Refletir Professores de HGP Alunos 6° Ano X Sem Custos Almeida
sobre o impacto da guerra e da paz na vida das populagdes e na
construcéo da identidade nacional
Aproximar os alunos do i das i O
Participagao numa reunidao dg Assembleia Municipal Ioca_ -+ Dgenvolver oompe(énglas deﬁcnd_adama ativa, pa_mcnpagéo e Professores de HGP e CD Alunos 6° Ano Ameida
de Almeida espirito critico. a da Municipal
como espago de representacéo e debate publico.
Conhecer o papel de Belmonte nos Descobrimentos Portugueses,
em especial através da figura de Pedro Alvares Cabral; Identificar o
impacto da Inquisigdo e as suas consequéncias sociais e religiosas; Aproximadamen
Reconhecer a presenca judaica e a importancia da comunidade te 10€ (bilhetes
criptojudaica de Belmonte na preservagao da identidade; Refletir Ultima e almogo no
Visita de estudo a Belmonte sobre o dialogo inter - religioso (judaismo, cristianismo, outras Professores de Historia, EMRC e Geografia Alunos do 8° Ano semana do refeitorio da Belmonte
i ; D uma iéncia critica sobre a i i 2° periodo escola de
religiosa e as suas consequéncias ao longo da histdria; Valorizar a Belmonte) +
liberdade de crenca e a diversidade cultural como pilares de uma Transporte
sociedade democratica;Observar e interpretar elementos
arquitetonicos e artisticos presentes nas igrejas e na judiaria
Compi ai ia da entre os paises
europeus para a paz e o desenvolvimento. N .
Comemorago do Dia da Europa Estimular o respeito pelas diferencas culturais, linguisticas e Professores de Geografia Alunos 7° Ano 9 de Maio Sem Custos Escola d;' oqA':r’:(')eslga © Vilar
religiosas entre os povos da Europa.
Divulgar o papel da ciéncia meteorologica na protegéo das pessoas e
Comemorago do dia da Meteorologia dos bens contra fenémenos naturais extremos. Professores de Geografia Alunos do 7° ¢ 9 ano 23 de Margo Sem Custos | EScoia de Almeida e Vilar
c as climéticas e a de agdes 0
sustentaveis.
Promover o respeito pelas diferengas culturais;Reforgar a
o 50 do Dia da !mponénma da igualdade e da_ ace«fagéu efme todas as pessoas, Professoras de Gecgr_afla e Cidadania e Turmas 8° Ano 21 de maio Sem custos Escola de Aimeida e Vilar
independentemente da sua origem; Incentivar o conhecimento de Desenvolvimento Formoso
culturas diferentes.
Agao Calendarizagéo
Objetivos PE Publico-alvo set out nov. dez jan fev mar abr mai jun jul Orgamento Local
Comemorag&o do Dia Mundial da Alimentagao
Fruta no bufete dos alunos. - a saudavel com a de doengas Docentes 230/520 alunos 2°ciclo, 11°CT e o 20 . Laboratério e ; "
O DNA da fruta 11° ano, Jogo: Quantos da N ai ancia da dieta alunos 2°, 3° ciclos e secundario Bar alunos 100 Escola Almeida e Vilar Formoso!
queres? e Podcast da Ali 2°ciclo i na locdo da saude.
Dia Mundial da Ciéncia e Dia Nacional da Cultura
Cientifica. -Reconhecer o papel da ciéncia para o desenvolvimento humano, Docente Manuela Pimentel e alunos 10°A o i . "
Mural - Cientistas que desenvolveram trabalhos na assim como destacar grandes nomes da ciéncia e 11°ACT alunos 3° ciclo e secundario SALA DE AULA 20 Escola Almeida e Vilar Formoso
area do desporto.
A TERRA TREME ai ia de simples de Docentes 230/520 Comunidade escolar Laboratério 40 Escola Almeida

protegao adotar em situagéo de riscos naturais

Biologia




Identificar amostras de minerais e rochas.
Conhecer diferentes utilidades dos minerais, rochas e gemas.

iogos

. " . Docente Manuela Pimentel e alunos 10°A . .
Feira de Minerais (BIOFOSSIL) Sensibilizar a Comunidade Educativa para a diversidade e beleza dos X e 11°ACT Comunidade escolar Bloco B 0 Escola Almeida
inerais/fosseis existentes no nosso planeta.
Visita de estudo a Plataforma de Ciéncia Aberta Promover o ensino experimental das ciéncias X Docentes Mgr::s':s Pimentel  Dina Alunos 10°A CT e TAS Autocarro CMA 100 Barca d’Alva
Custo
442 Olimpiad: da Despertar o interesse por resolver desafios matematicos X Docentes 500 Alunos 2°, 3° e secundario X X SALA DE AULA |deslocaggo para AEA
alinn Afaca
Dia do Pi Dia da Matemética Nas aulas de |4y, a6 alunos que o raciocinio matematico  importante até nos
Matemética fazer jogos e atividades Iudicas queo o P X Docentes 500 alunos 2°, 3°, e secundario SALA DE AULA 30 AEA
y coma P jogos mais simples.
Medalhas de
Consolidagzo de 20 estudo do participagdo e
i - ! . o a0 o
Inter — Turmas 2° e 3° Ciclo movimento, das Forgas e Forgas de atrito. Lei da Gravitagao e So Ciclo 206 3° Ciclo Iruléu_ paraas 3 AEA
Universal, peso e massa. 9°A primeiras
Leis de Newton equipas para 2
escolas
Consolidagao de conhecimento:
Dia do Skate Leis de Newton 2° e 3° Ciclo e Sec.9°A aea aea
E promogéo da Seguranga rodovidria
Resmas de
Lei de Arquimedes papel
Forgas o 90 4 a0 Cartaz + s
Concurso de avides de papel Gravidade x .2 egsa A%CE e Sec. 1°, 2° & 3° Ciclo e Sec. fotocopias Pavilhéo V;\'f:; ;g’a'mm ede
Velocidade " Transporte de
Técnica de i ao angulo de alunos inscritos
nara VF
Cartazes
y Tintas parede
Parque de Fitness Escolar Ginasio exterior adaptado . o » Colchdes para )
A 9°A 3ciclo e secundario X X ; Escola de Aimeida
" " 0 espago escolar treino
Malhar na Escolha "
Cimento, ferros,
madeira.
C lidagéo de ao estudo do 1600 euros por
Visita de Estudo ao Parque Warner movimento, das Forgas © Forgas de atrto. Lei da Gravitagio FQ e ESPANHOL 3°CICLO Autocarro e cada autocarro Parque Warner
Universal, peso e massa. entradas de 50 pessoas
Leis de Newton. Seguranga Rodovidria. pes
Campeonato de jogos matematicos em Aveiro Mostrar aos alunos que o raciocinio matematico & importante nos docentes 500 alunos autocarro 200 Fabrica da Ciéncia-Aveiro

Departamento Linguas

Acao
Atividades Obietivos PE Publico-alvo set out nov dez ian fev mar. abr mai iun iul Recursos Orcamento Local
Dia Europeu das Linguas: Leitura e andlise da Sensibilizar os alunos para a inéncia da ap! i das Integ! Gracinda Ledo, Isabel Vieira, Manuela Filipe, |alunos do2° e 3° ciclos 22a26 Cartazes e 0€ AEA
Histéria “Lara’s Language Journey across Europe”.  |Linguas como veiculo de comunicagao. Comemorar os Valores, os  |no lema Sofia Ramos e Tatiana Fonseca materiais
Leituras em inglés sobre o Dia Europeu das Linguas |Principios, a riqueza do Patriménio Linguistico e da Diversidade "Unir, informativos;
e criagéo de uma word clowd. Cultural do nosso Continente Europeu; Desenvolver competéncias | ensinar e Equipamentos
de comunicac&o intercultural. formar" do multimédia;
Visualizagéo dos Filmes “Perdiendo El Este” e Projeto Salas de aula e
“Coco”, Nuvem de Palavras e Sopa de Letras. Educativo espagos
da Escola, comuns da
Criago de um Padlet por um aluno do 9.°C promovend escola;
- i ieit i opeu-das-| oa Materiais de
guas-2025 ede de valorizagdo jogos e quizzes
Turma com a Palavra “LINGUAS” em realce. da sobre linguas.
diversidade
Audigdo do Hino Oficial a Alegria. ("Ode a Alegria”, eo
Nona Sinfonia de Ludwig Van Beethoven. A musica, plurilinguis
que expressa os ideais de Liberdade, Paz e mo bem
solidariedade, ¢ a melodia do hino oficial da Unido como a
Europeia) formagao
paraa
Cidadania
Europeia e
Intercultura
lidade .
Viagem a Londres Enriquecimento cultural e histérico; Desenvolvimento da proficiéncia Grupo disciplinar de Inglés - Gracinda Ledo; |Alunos do AEA (a partir do 4° ano) 14217 Transporte 830€ por aluno, |Londres
em lingua inglesa; Promogéo da autonomia e do espirito de grupo. Tatiana Fonseca escola - 'sem almogos.
aeroporto -
escola: a definir
despesas
administrativas -
passaporte;
autorizagao de
saida para
menores ndo
acompanhados
pelos pais.
eTwinning - Dicionario multilingue; Poema/cangao Promover a compreenso intercultural e o respeito pela diversidade Prof. Gracinda Le&o em articulagéo com Alunos do 2.°/3.° ciclo X Canva, Genially, |0 € Espanha, etc.) - Nota: As
coletiva Professores da turma 8.° B .(Nesta atividade-| 8.° Ano B Padlet, (ferramentas fundadoras do projeto
linguas e TIC) TwinSpace digitais informaram que o mesmo ainda
aratuitas) aquarda formal
eTwinning - Entrevistas; E-book coletivo “Patchwork | Valorizar tradigdes e patriménio cultural Prof. Gracinda Ledo em articulagéo com Alunos participantes X X ThingLink, 0 €|Parceiros internacionais:
Heroes”; BD sobre monumentos Professores da turma 8.° B (nesta atividade- iMovie, Flip, Georgia;Greece ltaly;Poland;
Professores dinamizadores de BookCreator Portugal; Romania;
Histéria/Portugués) Serbia; Turkey; Ukraine - Nota:
As fundadoras do projeto
informaram que o mesmo ainda
eTwinning - Mapa gastronémico; Livro digital de Desenvolver competéncias digitais e criativas Professores de diferentes areas Alunos dos vérios niveis envolvidos Google My 0€ Todos os parceiros - Nota: As
receitas; Biblioteca de jogos tradicionais Maps, Padlet, fundadoras do projeto
videos informaram que o mesmo ainda

aguarda formal




eTwinning - Colagem de dangas; Cadeia de ritmos; Estimular express&o artistica e cultural de a Alunos do projeto X X X X X Soundtrap, 0 €| Parceiros internacionais - Nota:
Mosaico de pinturas Fisica Chrome Music As fundadoras do projeto
Lab, Canva, informaram que o mesmo ainda
i aquarda &o formal
eTwinning - Calendario de Natal; Escape Room da Incentivar a 30 i i em Professores coordenadores de projeto Alunos e comunidade escolar X X X X Genially, QR 0 €| Parceiros Europeus - Nota: As
Pascoa ode fundadoras do projeto
Generator, informaram que o mesmo ainda
Canva aguarda formal
eTwinning - Exposicao digital colaborativa; Mostra Consolidar aprendizagens e partilha final Todos os docentes envolvidos Alunos, professores, familias, X X TwinSpace, 0 €| Todos os parceiros - Nota: As
final online comunidade escolar Padlet, fundadoras do projeto
Zoom/Teams informaram que o mesmo ainda
aquarda &o formal
Teatro "Auto da Barca do Inferno” Desenvolver o gosto pela arte da representagao; Isabel Vieira/Paula Santos 42 alunos 12 Autocarro e 273€ (bilhetes) |Guarda
entradas +200€
Olimpiadas da Lingua Portuguesa - Incentivar os alunos do 3.° ciclo do ensino basico e do ensino Grupo de Portugués 3° Ciclo e Ensino Secundario Fotocopias 0 €|AEA
io para 0 bom uso da lingua
Programa “aler mais e melhor — Fios de leitura” - Desenvolver uma agéo regular de promog&o de habitos de leitura e BE e grupo de portugués 2°,3° CEB e SEC X X X X X X X X livros de leitura |300euros AEA
“Leitura orientada/leitura recreativa e contrato de escrita orientada e
leitura recreativa
Dia de la Hispanidad - Realizagéo de Atividades Motivar os alunos para o estudo da lingua espanhola. Dar a 0€ AEA
alusivas ao” Dia de la Hispanidad” Assistir ao filme conhecer aos alunos os dias festivos em Espanha. Permitir o Alunos de 3.° ciclo Alunos do 12
1492 La Conquista de Paraiso” contacto dos alunos com outra cultura. F de Espanhol/ AE@5G ari
de Espanhol e de |Alunos do 2° e 3° ciclos e 31 Possiveis AEA
da Inglés/ AE@5G secundério (Cursos profissionais) custos com
) o ) ) diversidade fotocopias e
Motivar os alunos para a criatividade; Motivar para a aprendizagem | cyityral e cartolinas.
Dia de los muertos e Semana Halloween - Altares e |da cultura © da América ang| nica; Estimular os linguistica.
vérias atividades alunos para as ferramentas digitais; Enriquecer e despertar o
interesse pela cultura. Promover o conhecimento das tradigoes
culturais dos paises de lingua inglesa; desenvolver vocabulério
tematico; fomentar a criatividade.
Professores de Espanhol Alunos do 7° A/B X Sem custos AEA
Peddy Papper de Natal Estimular o gosto pelos jodos e pelo espirito de iniciativa
Dia de Reis - Visualizagao da “Cabalgata de los Professores de Espanhol/ AE@5G Alunos do 3° ciclo 6 Possiveis AEA
Reyes Magos” ) ) Dar a conhecer a comunidade escolar uma festividade tradicional custos com
Realizagdo de um jogo onde intervém diferentes espanhola. fotocopias e
areas do saber, atividades ludicas e fisicas. Fomentar o contacto entre culturas. cartolinas.
Postales navidefias. Motivar para a aprendizagem da cultura espanhola
Estimular o gosto pelos jogos e pelo espirito de iniciativa
a avaliar
EO; d oportunamente
Reconhecer a importancia das Artes, nomeadamente da Literatura e P cls; oedi
da Musica AEA
Estimular o gosto pela leitura, declamagao, musica e pelo canto no OE1.1
ambito do ensino artistico PO2
. Desenvolver o dominio da oralidade, a vertente artistica e a Promogdo
Sarau Literério - Eco(s) d’ Alma criatividade dos alunos do sucesso Isabel Vieira Comunidade educativa 23227
Incentivar a participagao dos da educativa ivo @
Envolver a comunidade escolar em agdes culturais da
Valorizar autores locais, nacionais, internacionais no ambito da qualidade
Comemoragéo do Dia Mundial da Poesia e do Livro das
Apreciar a obra literaria de Luis de Camdes com declamagao de "
PR - aprendizag
poemas, no ambito das Comemoragées dos 500 anos do ens
i de Luis de Camdes
Sensibilizar para o espirito de solidariedade e unido; praticar a lingua |Educagéo |Professores de Inglés / Clubes / Diretores de | Toda a comunidade escolar Materiais de Meédio Auditorio / Escola
inglesa em contexto cultural; dinamizar atividades musicais ou paraa Turma decoragéo,
Christmas teatrais. idari instr_urqenlos
deea musicais, som.
cidadania
ativa.
Desenvolver vocabulério relacionado com emogdes e relagbes Educagéo |Professores de Inglés / Clubes / Biblioteca  |Alunos do 2.° e 3.° ciclo Cartoes, Baixo Corredores / Biblioteca / Sala de
interpessoais; promover a expressao escrita e oral criativa; valorizar |para os Escolar mensagens, aula
a amizade e o respeito. valores e murais, videos,
Valentine’s Day competénci musicas.
as
socioemoci
onais. 14
Sensibilizar para a protegdo ambiental; utilizar o inglés em contextos de Inglés / Clubes E I Alunos do 2.° e 3.° ciclo Materiais Baixo Escola / jardim exterior
Earth Day de sustentabilidade; incentivar comportamentos ecolégicos. dade ?) reciclaveis,
ambiental. videos,
22 cartazes.
Valorizar a diversidade cultural; promover o dialogo intercultural e o | Cidadania |Professores de Inglés / Professores de Toda a comunidade escolar Cartazes, Médio Pavilhdo / exterior da escola
respeito mituo; i icatiy Global e |outras linguas / Clubes apresentagoes
World Day for Cultural Diversity Intercultura digitais, trajes
lidade. tipicos, musica.
21
Agio estratégica |calendarizagéo |
ivi [Objetivos [PE [Pablico-alvo [set [out [nov [dez jan [fev mar [abr mai jun [iur [ [oramento [Local
[Afividade]internal(Organizadalpelasiestritimsido/Agripamento S Gripo1260/el620)
Comemorag&o do Dia Europeu do Desporto na Alunos 2°, 3° ciclos e secundario
Escola Professores de EF 260, 620 25/set
Professores responsaveis pelos diversos Alunos 2°, 3° ciclos e secundario
Torneios de Abertura Grupos /Equipa X X 30€
Professores responséveis pelos diversos  [Alunos 2°, 3° ciclos e secundario
Formagao de Arbitros Grupos /Equipa X X 30€
Alunos 1°, 2°, 3° ciclos e secundario
Corta mato Escolar- ( a realizar em Aimeida) de EF 260, 620 07/nov 300 €
Dia Mundial daPessoa com Deficiéncia Professores de EF 260, 620 Alunos 1°, 2, 3° ciclos e secundario 2,3,4/dez 30€
MEGAS- Fase Escolar Professores de EF 260, 620 Alunos 2°, 3° ciclos e secunddrio 10/fev 30€




. ) Alunos 2°, 3° ciclos e secundario
Gira Volei - Fase Escolar Professores de EF 260, 620 27/mar 30€
Alunos 2°, 3° ciclos e secundario
Andebol 4 Kids Professores de EF 260, 620 x 30€
Atividades de do ano letivo de EF 260, 620 Todaa Educativa 05/jun 200 €
Atividade Externa (Organizada pela Coordenagéo Local do Desporto Escolar da Guarda)
Quadro Competitivo Desporto Escolar Professores responsévels pelos diversos Alunos 2°, 3° ciclos e secundario X X X X X X X X X X
Grupos /Equipa
e Seis 1°s classificados de cada A definir pelo CLDE da Guarda
Corta Mato Distrital de EF 260, 620 escaldo
) e A definir pelo CLDE da Guarda
Mega Sprinter Distrital Alunos apurados na fase de escola
F de EF 260, 620
Gira Volei Distrital de EF 260, 620 Alunos apurados na fase de escola A definir pelo CLDE da Guarda
Campeonatos Regionais / Nacionais Professores responsaveis pelos diversos | Grupos/Equipas apurados na fase A definir pelo CNDE Nacional
Grupos /Equipa distrital
Agao C
Atividades Objetivos PE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
rUETCar & Cieracia ue
reconhecimento das emogdes em si e nos outros; Promover a
F" e " i nal; Lf?igo (I‘e ‘;0""0|° e gestdo Psicéloga Vera Vilhena - SPO Livros; material
i omentar a individual e de grupo; (Articulagao com grupo de docéncia de pré- . de desenho;
Programa de Talentos em Desenvolvimento Promover de ede Promover a escolar, com a Biblioteca Escolar e com a Alunos no pré-escolar X X X X X X X x x fotocopias a Sala de aula
capacidade de trabalho em equipa; Promover a assertividade, o ELSE) cores.
respeito e a empatia; Prevenir comportamentos desajustados;
D ias de tomada de decis&o e de resolucéo de
Potenciar a consciéncia critica perante situagoes de Bullying;
Estimular competéncias pessoais e sociais nos alunos; Potencializar
a comunicagdo positiva e assertiva para a melhoria das relages Livros; material
i is; Fomentar o itoe a i Psicologa Vera Vilhena - SPO de escrita e
Mais agao, maior tolerancia D i égias de (Avrticulagdo com grupo de docéncia de 1°  |Alunos de 1° ciclo X X X desenho; Sala de aula
Potencializar mecanismos de atuagao positiva na resolugdo de ciclo) fotocopias a
problemas; cores.
D para pi de situagdes de risco.
Apoio técnico e especializado nas especificidades dos alunos:
liagao e i jico; Informar Psicologa Vera Vilhena - SPO
e sensibilizar a comunidade escolar no &mbito da literacia em Satde i 40 com o grupo de Ed A Material técnico.
- . , Mental; Sensibilizar para os diferentes tipos de obstaculos a uma Especial Alunos, Docentes e Encarregados Material de .
Dificuldades de aprendizagem ou medo de aprend: aprendizagem equilibrada e saudavel; Promover atuagoes de Educadores, Professores Titulares de Turma |de Educagao x x x x x x x x x x escrita e Gabinetes SPO
prevencao de situagdes de risco; Fomentar estilos de vida saudaveis e Diretores de Turma) desenho.
para o equilibrio emocional; Capacitar/apoiar os docentes para uma
atuac&o assertiva com os diferentes tipos de alunos: Dt
Potenciar a Literacia Emocional; Promover a literacia emergente;
Potencializar a vivéncia de valores positivos na comunidade escolar; Livros; material
De i ra p de situagdes de risco; Psicologa Vera Vilhena - SPO de escrita e
Educar — a nossa missdo Potencializar a comunicag&o positiva e assertiva para a melhoria das colog o Comunidade escolar X X X X X x x x x desenho; Biblioteca
. L o p y (Articulagéo com a Biblioteca Escolar) N
relages interpessoais; Sensibilizar para a importancia de um fotocopias a
acompanhamento positivo da vida escolar dos alunos. cores..
Ajudar o aluno a construir a sua identidade pessoal e escolar; Apoiar o
aluno no processo de autoconhecimento; Consciencializar o aluno da
Eu no amanh3 - Mais informag&o... Melhor decisdo importancia do conhecimento das saidas profissionais e escolares, bem Psicéloga Vera Vilhena - SPO Alunos do 92 ano x x Computadores. Sala de aula
como da tomada de decisdo vocacional; Auxiliar o aluno na tomada de
decisdo vocacional.
PDPSC/PNPSE
Agdo Calendarizagao
Atividades Objetivos PE Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Org: Local
Promogao da Literacia em Saude Mental na Comunidade Escolar;
Di ibilizagao proativa de il do e i na area da
Satde Mental; Silvia Pereira Escola Almeida
Placard Informativo: Psicologicamente falando... Dar resposta as de e ibili Sofia Gomes comunidade educativa x X X e
na area da Saude Mental a toda a Comunidade Educativa (Jovens, Vilar Formoso
pais,
professores e funcionarios).
Diminuir a complexidade inerente ao processo de transigao para pais Silvia Pereira Escola Almeida
Projeto: Transigéo de Ciclos: “Dar o Salto...” e alunos Sofia Gomes 1° Ciclo X e
Estimular as competéncias de pré-requisito para o 1° Ciclo Centro Ludico Vilar Formoso
Conlri:fi’rv;e)ra](r;aa ?J:! ?rrr?b?i?eée:gﬁzf ::a?s“ sf:;;:?:{l;i"mor Sivia Pereira Escola Almeida
Semana “Prevenir o Bullying” . " s Sofia Gomes 4°Ano x e
Promover comportamentos pré sociais e adaptativos nas criangas . .
A 1o ionat Centro Ludico Vilar Formoso
Promover competéncias sociais € emocionais




Desenvolver a criatividade e o espirito de equipa
Dotar os alunos de competéncias para a vida profissional
Sensibilizar para a importancia de identificar oportunidades de criar Silvia Pereira
Ser empreendedor... valor Secundario x x Escola Almeida
Sofia Gomes
Promover o contato com o mundo real
Desenvolver o empreendorismo social e incentivar o desenvolvimento
local
Iniciar o processo de autoconhecimento dos alunos;
Responder & necessidade dos alunos no que concerne ao dominio
N - fmnal- la ori a i do percurso i i " Escola Almeida
Programa de Orientagéo Vocacional: “A preparar © | ¢ enter aittides e comportamentos de adaptabilidade no decorrer Sivia Pereira 8°Ano x x x e
proximo passo... y Sofia Gomes .
do percurso profissional dos alunos Vilar Formoso
Estimulara compreensao e a ligagéo entre as escolhas de vida
escolares, profissionais e pessoais.
Agao estratégica Calendarizagéo
Atividades Objetivos PE Publi l set out dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
através do teatro de improviso. }Esta agao
A ioc | i iré decorrer
22. D @ socials dos com alunos 0 inicio
- o . o
Inclusao Através do Teatro de Improviso participantes. . . do, todas Telmo Ramalho 9 ano (Vilar Formoso) e 12° ano sera dia 29
2.3. Democratizar o acesso a cultura e a arte. 2s tercas- (Almeida) de outubro.
2.4. Criar um impacto duradouro na comunidade, fortalecendo a feiras, ¢ das :
coes&o social. 13045 A
CPCJ de Almeida
Agao estratégica Calendarizagdo
Atividades Objetivos | Publico-alvo set out nov dez fev. mar abr mai jun jul Recursos Orcamento Local
C &0 do Dia da C Dos Direitos da (| as criancas para o Dia dos seus Direitos e que “Todas as Criancas t&|CPCJ/ CIpio/AEA Criangas /Jovens X Auditério do Municipio
C: solidarias Fomentar valores e atitudes solidarias CPCJ/ iCiDio/AEA |EE /criancas X X Nas duas escolas do Adrupamen
C 80 do més dos maus-tratos na Infancia | Garantir o Direito & Protecdo e de criancas e jovens CPCJ/ Municipio/AEA X Concelho deAlmeida
Vil Encontro da CPCJ de Almeida Garantir o Direito a Protecéo e de criancas e jovens CPCJ/ CIPiO/AEA Jovens/Prof. [EE X Auditério do Municipio

(PNPSO)

escolarizada. (Rastreios orais no CS).

Agao Estratégica Calendarizagdo
Atividades Objetivos Publico-alvo set out |Lov dez fev mar Recursos Orgamento Local
Avaliar o impacto das condigdes de saude na funcionalidade .
Plano de Satide Individuais Identificar medidas de satde a implementar para medhom( o Enfermeira Criangas com NSE que frequentam X
desempenho escolar, tendo em conta os fatores ambientais, 0 agrupamento.
facilitadores ou barreira do contexto escolar.
Desenvolver competéncias emocionais nas criangas. Promover
Projeto "Emogdes com Cores” sociais & (4 sesses que ja devem Enfermeira e Psicsloga Vera Vilhena Alunos do pré-escolar
estar contempladas no Programa de Talentos em Desenvolvimento
da Psicéloga Vera Vilhena - parceria).
Prevenir o abuso sexual infantil: 1- Leiturada i . "
Projeto "Aqui Ninguém Toca" historia *Kiko e a méo" e "Seméforo do toqu ;: E:;::::: e p::gg:"g: ;’:’SIYS"“‘?“ ;: ::Egi gg ggé;ﬁgm'a' 2-Dia 2
2 - Leitura da historia "O meu Corpo é meu!" e "Semaforo do toque” P g
" Dia 14 - 8° "
Dia3-7°e " " " Dia3-7°e
" ano de Dia11-8° |Dia 18 -8° Dia 6 - 8°
Projeto Objetivos gerais: Promover a salide e bem-estar do adolescente. 82anosde |\ ia lanode ano de ano de 8° anosde
“Mente & em Objetivos especificos: Identificar as mudangas fisicas, Alunos de 7° ano , 8°ano e do Ameida  IDia16-8° |Ameida  |Ameida Almeida Dia [£/meida Dia
gorpo S_éod" said psicolégicas e sociais na adolescéncia Prevenir comportamentos Enfermeira e psicologa ULS secundario ’ E:;d :" €8 de Vilar |Dia 13- 8° |Dia 20 8 8- 8 ano ‘:r;t:dz &
n;oar:?ﬁq:soc er?le aude adlllvos/dependénc!a_s Prallca( higiene mental e combater estigma. Vo Formoso  |ano de Vilar |ano de Vilar de Vilar Vo
Desenvolver a temética sexualidade e afetos. Melhorar a expresséo e/ Dia 21- Formoso Formoso Formoso
gestao de emogdes Detetar precocemente situagdes de risco Formoso | indario Formoso
éncias. doenca mental...) Fortalecer redes de apoio.
Habilitar os. deir O ccom posturas
adequadas nas salas de aula. Monitorizar a arrumagao, o ajuste e o
peso das mochilas dos alunos, de modo a sensibiliza-los para o peso 2-Dataa 3-Dataa 1- Dataa
Projeto “Cuida das considerado ideal das mesmas; Ensinar aos alunos estratégias Fisioterapeuta e enfermeira 1- Alunos do pré-escolar definir pela definir pela definir pela
tuas Costas" adequadas para minimizar os fatores de risco relacionados com P 2-Alunos do 1° ano 3- Alunos 4° ano fisioterapeut fisioterapeut fisioterapeut
posturas inadequadas. Ensinar sobre exercicios adequados para a a a
serem realizados nas atividades escolares prolongadas. Promover a
prética de atividade fisica.
Programa Nacional de Promog&o de Satide Oral |Reduzir a incidéncia e a prevaléncia das doengas orais na populacéo Higienista oral Alunos com 7,10,13 anos A definir




Sensibilizar as criangas e familias sobre a importancia da higiene
para a salde.e incentivar os bons habitos de higiene:
1- Sessao sobre a higiene oral e entrega de folheto informativo

1 e 2 - Alunos do pré-escolar

medidas para promover e preservar a biodiversidade vegetal, mostrando a sua
importancia.

| £ San relativo a esta tematica. 2- Sesséo sobre lavagem ; " : 2-Dia5
“ " . : . " Enfermeira 3 - Alunos dos 1°, 2°, 3° anos 1-Dia20 | 3-Dia30 ’
Projeto ene ¢ Satide das maos e a sua importancia e entrega de folheto informativo sobre u o 4- Dia 29
- it 4- Alunos do 4° ano
otema. 3- Sessao sobre higiene corporal e entrega de folheto.
4- Sessao sobre higiene menstrual (mudangas fisicas na
éncia, a 40, higiene/ saude
Objetivo Geral: Promover pequenos almogos e merendas
Programa de is. 3 i " " "
Eduiagéo Alimentar na Smame do um nche saudivel, Coneos ot bonsloon da A defini A defini A defini
" . o . Nutricionista e enfermeira Alunos do pré-escolar e 1° ciclo pela pela pela
Comunidade Escolar ingestao de lanches saudaveis e a desvantagem da ingestéo de N . A
- o - N nutricionista nutricionista nutricionista
(PEACE) lanches n&@o saudaveis. Avaliar os lanches dos alunos. Incentivar
encarregados educagao para a execugao de lanches saudaveis.
Agdo Estratégica c
Obietivos PE Pablico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
Utilizar a rosa dos ventos para aprender e aplicar os pontos cardeais e colaterais,
desenvolvendo o sentido de orientacio e a leitura de mapas.
Conclus3o da pintura do mapa do Concelho de Almeida, & | Ligar a dreas de Artes Visuais e Geografia, mostrando como a arte pode ajudar Clube Ciéncia Viva X X X X Tintas; Pinceéis 1o do Almelda
entrada da Escola a compreender o espago geografico.
Incentivar os alunos a interpretar o territério de forma artistica. Conhecer a
fauna e flora no concelho.
5 . Aprend dir o te artir do Sol; Estimul: iatividads _——
Criagao de um Relégio de Sol prender a medir o tempo a p: ‘,'ﬁ 0 Sof; Estimular a criatividade Clube Ciéncia Viva X X Tintas; Pincéis
cientifica Escola de Almeida
Proteger a biodiversidade: Compreender a importancia da protegéo da
i imal através i analise de exemplos locais e
Palestra sobre a Fauna e a Flora do Concelho de globais; Identificar adaptagbes: Associar a diversidade de adaptagdes das plantas Municipio (Eng Lénia) 20icl X X Projetor;Saida de
Almeida aos diferentes fatores abioticos e habitats; Proteger a biodiversidade: Propor lunicipio {Eng Lenial iclo campo

Escola de Almeida e Vilar Formoso

Agio estratégica

Calendarizagio

Publico-alvo

jan fev

Recursos

Orgamento

Objetivos

Visita de estudo a Belmonte - LUGARES QUE NOS CONTAM
HISTORIAS (visita d do interdiscipli as

as principais fsticas d fia fisica com destaque para o

relevo da Serra da Estrela; reconhecer a importancia das comunidades judaica e

na sociedade medieval portuguesa; perceber aimportancia da

Professores de CN, HGP e CD

Alunos do 5.2 Ano

=m data a definir

8,00€ por aluno
para a atividade;
transporte em

disciplinas de HGP, CN, CD e PORT) protegio da bi I e vegetal; Discutir a importancia da gestao autocarro do
sustentavel da dgua ao nivel da sua utilizagao, exploragdo e protegdo, com municipio(?)
exemplos
locais.

Belmonte e Ecomuseu do Zézere

espirito de grupo.

Agdo Estratégica c
lades Objetivos PE Responsaveis/ dinamizadores Pul -alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
Promover os uso das tecnologias digitais; Explorar e desenvolver
" P competéncias . ) Equipamento
Dinamizag&o da Sala do Futuro digitais, cientif sticas e icacionais nos alunos; Centro Lidico e professoresdo AEA Alunos do1.2 2.2 e 3.2 Ciclos. informitico
Fomentar metodologias de ensino ativas e inclusivas x x x x x x x x x x x 1500 €
"Receitas do Mundo” Centrvo Ludico, proiessnresdn' AEA, Municipio de Alunos do 1.2 & 2.2 Ciclos Material de
N s PP . R Almeida, CAF e Centro de Saude desgaste
Valorizar tradigges e patriménio cultural; Valorizar a diversidade
cultural; Fomentar o espirito de 50 e partilha. X X x x 50 €
. A L . " Centro Ludico, professoresdo AEA, Municipio de 5 Material de
Dinamizagéo do Jornal Digital - "Linha Cruzada' Almeida e CAF P P Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos desgaste
Estimular a leitura, a escrita e o pensamento critico; Fomentar a literacia 9
mediatica; Contribuir para o combate a desi X X X X X X x x X X X 300 €
P " N fan Centro Ludico, professoresdo AEA, Municipio de 5 Material de
Criag&o do Podcast - "A Voz de N6s para V6s' Almeida e CAF P P Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos desgaste
Promover o conhecimento e o debate; Desenvolver a expressdo oral g
e criativa; Fomentar a literacia digital. X X X X X X x x x x x 150 €
Equipamento de
"A cozinha é um laboratdrio" Promover o ensino experimental das ciéncias; Estimular a curiosidade e o Clube Ciéncia Viva e Centro Lidico Alunos do 1.2 CEB cozinha e
cientifico; Explorar a relagdo entre ciénia e culingria. X alimentos 250 €
Transporte,
: - Centro Lidico, prof do AEA, Municipio d . -
Viagem de finalistas 4° ano Fomentar o i PromogZio da autonomia e do Aﬁ:e'i:“ (';; professoresdo uniePiode I Alunos 4° A e B x alojameno e A definir
alimentagéo 2000 €

- Incentivar a atividade fisica e o desporto em geral;

Acdo estratégica C:
Obietivos PE Pablico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun il Recursos Orgamento Local |
- Introduzir o Andebol de forma atrativa para as criangas; - Municipio de Almeida (AEC de Educago
Andebol4kids - Proporcionar experiéncias positivas e de suicesso para as criangas; Fisica): - - ' -
- Festand de Andebol; - Criar lagos entre a escola e a pratica do Andebol; - Agrupamento de Escolas de Almeida; Alunos do 1° ciclo 8 A definir Adefinir Agrupamento de Escolas de Almeidz




“Arvore dos Sonhos Iguais™ - Municipio de Almeida (AAAF, CAF, AEC, ! . - Material de
- Visualizago de video Tematico alusivo ao tema; - Sensibilizagao para a igualdade; Rede Social € RADAR); Alunos do E“S"‘gi’;’fesm'a‘ edot 23024 Expressdo A definir Agrupamento de Escolas de
- Decoragao de drvore com cartoes elaborados pelas |- Promog#o da responsabilidade de cada um para a cidadania; - Agrupamento de Escolas de Almeida; Plastica; Ameida
criancas. - Parceria com o Centro Lidico;
- Transportes
Sdo Martinho - Abordar as festividades da época através de trabalhos manuais; - Municipio de A'"‘e"’a “W*F CAF e CLDS ) . contratados e
- Gomemoraggo do dia; - Estabelecer momentos de partilhas e convivio entre os alunos; Alunos do Ensino Pré-Escolar e do 1 X Municipais; A definir Local a Definir
- Colaborag@o no Magusto; par g - Agrupamento do Ereoas do Almeida; Ciclo; - Material de
- Execugao de um trabalho de Expressdo Pléstica; - Parceria com o Centro Lidico; Expressio
Plastica;
contratados e
. - Preparacan das criangas e ovens para Lma particpagio ava na - ) !
Rimelda Cultural socieda - Municipio de A"“e'gg)(_AAAF' CAF e CLDS | Alunos do Ensino Pré-escolar e do 1° 5@ " ;:ccuu::i Pavilhdo Multiusos de Vilar
! . ¥ Para o efelo seo desenvolvidas alvidades de comemorago de : " Ciclo; confirmar) ou A definir
Contos de Natal por Aurea’ 0 ofello serao - Agrupamento de Escolas de Almeida; Municipais; Formoso
datas/dias tematicas; ! Almel
- Parceria com o Centro Lidico; - Recursos
externos;
- Municipio de Almeida (AAAF, CAF e R
Natal - Promover e festejar o Natal como sendo uma época de partiiha e de dinamizadores das AEC's); Alunos do Ensino Pré-Escolar e do 1° ratados - Agrupamento de Escolas de
al . - " ) Fre X Municipais; A definir ;
Participagao e colaboragdo nas atividades de Natal amor; - Agrupamento de Escolas de Natal; Ciclo; N Ameida
- Parceria com o Centro Ludico; aterial de
S Ha Plano A - Abordar a violéncia em contexto Escolar e cyberbullying; - Municipio de Almeida; Alunos do 2°/3° ciclo, Secundario & Wit Agrupamento de Escolas de
Atividades com o cantor Nuno Ribeiro ving: - Técnicos afetos a0 projeto; lo, X X X X X X X projeto; A definir grupa I
Profissional - Recursos Ameida
Externos;
- ES""‘“'” ° 9":“’ ge'afa“‘as'a - Municipio de Almelda (AAAF CAF e CLDS
" ememoraro dia do Hegee: Alunos do_ Ensino Pré-Escolar e do 17 29630 A definir A definir A definir
"Emogdes com Magia” - Agrupamento do Ercoas do Almeida; Ciclo;
- Parceria com o Centro Lidico;
Carnaval - Municipio de Almeida (AAAF, CAF
- Fomentar e comemorar a temtica do Carnaval; dinamizadores das AEC’s); Alunos do Ensino Pré-Escolar e do 1° - - Agrupamento de Escolas de
. . e Fre X A definir A definir ;
- e nas do Camaval - Agrupamento de Escolas de Almeida; Ciclo; Ameida
Parceria com o Centro Lidico;
e da riscos: - Murlipo ds Almelda - Diviso o Ambiane o s
“Educagao para os Riscos" - Identificagdo de riscos; ec0 Civil; Alunos do 2° ciclo X Tela/televisaolso Adefinit  Agrupamento de Escolas de Almeide
- Medidas de autoprotegéo; misala
Agrupamemo de Escolas de Almeida;
- Municipio de Almeida - Diviséo do Ambiente Telatelevisaoiso
Incéndios Florestais - Como agir e prevenir; o Civil Alunos do 2° ciclo X vt Adefinic  Agrupamento de Escolas de Almeid
- Agrupamento de Escolas de Almeida;
A Hora dos Super Qunias - Muricipiodo Amekia (CAF o dinamizacors ca Estadio Municipal de Almeida
- Encontro Concelhio do Projeto "Os Superquinas” . ) - de Educagao Fisical; - - - Pavilhéo Municipal
- Desenvolver as competéncias motoras das criangas do 1° ciclo; Mrupsmemo o B do Ameida: Alunos do 1° ciclo 27 A definir A definir Girnodesportive de Ainsida
~ Parceria com o Centro L
- Trabalho em equipa, a literacia espacial, a atividade fisica e a tomada de - Municipio de Almeida - Diviséo do Ambiente e Papel, auxiliares . . -
Provas de Orientagao abalh " g ec@o Civil; Alunos do 3 ciclo X , ¢ A definir Aimeida e Vilar Formosa
decises; . educativos
- Agrupamento de Escolas de Almeida
- Desenvolver competéncias de orientagao espacial; - Municipio de A""e'da (AEC de Educagdo
Dia da Orientagdo - Fomentar o trabalho em equipa; « Agrupamento FISIeE) s do Amei o Alunos do 1° ciclo Data a definir A definir A definir A definir
- Municipio de Almeida - Diviséo do Ambiente e
Reciclagem - Aprender e separar e reciclar; Protego Civil; Alunos do 1° ciclo X Tela/televisaolso Adefinic  Agrupamento de Escolas de Almeide
- Agrupamento de Escolas de Almeida; misala
- Municipio de Almeida - Diviséo do Ambiente e
- Aprender a lidar com calma em determinados riscos; 50 Civil - Telafteleviséolso ' .
Educagéo Emocional Perante o Risco _ Agrupamento do Eacolns de Ameida; Alunos do 1° ciclo X vt Adefinic  Agrupamento de Escolas de Almeidz
- Deconstruir padrbes @ fitros nas redes soci - Técnicos afetos
Capacitar - Potencializar  interagéo social; - Municipio de Almeida - CLDS 5G; Alunos do 2°/3°, Secundério e a0 projeto;
- "Pais Digitais” - Consciencializar os jovens para uma atitude preventiva em relagéo ao - Agrupamento de Escolas de Almeida; issional; X - Recursos Adefinic  Agrupamento de Escolas de Almeidz
uso do telemovel e equimentos diversos; Aberto a comunidade Escolar; externos;
- Festejar o Dia da Crianga; . § - Municipio de Almelda (AAAF CAF e CLDS
- Promover a interago e o trabalho em equipe entre os estudantes;
Dia da Crianga - Consciencializar a criangas sobre a importancia do brincar e do tempo - Agruparmento D s do Amei g, | Alunos do Ensino Pré-Escolar e do 1 X A definic Adefinic Adefinic
- Comemoragéo do dia da Crianca livre; Ciclo;
- - R “Parceria com o Centro Ladico;
- Fomentar a valorizagao das tradicdes culturais relacionadas ao Dia das
Criangas;
Fim de Ano Letivo - Municipio de Almeida (AAAF, CAF,
- Partcipagdo e colaborago nas afividades defim de ano | o L entre toda & comunidade educativa: dinamizadores das AEC's e CLDS 5G); | Alunos do_ Ensino Pré-Escolar e do 1 M A et Adefinir Adefinir
letivo - Agrupamento de Escolas de Almeida; Ciclo;
~ Parceria com o Centro L
Associagdes de Pais
Aco estratégica Calendarizagdo
Atividades Objetivos PE Responsaveis/ dinamizadores Publico-alvo set out nov dez jan fov mar abr mai jun jul Recursos Orgamento Local
Receber a comunidade educativa Receber a Junta de
Recegao ao Aluno e encarregados de Educagao Mostrar & comunidade escolar o que é a APA, e sua principal missao. comunidade Associagéo de Pais comunidade educativa x Freguesia de
- Incentivar e abroximar a APA & comunidades escolares. com escolar. Almeida



Entrega de ofertas a todos os interessados da
comunidade escolar (I4pis, caneta, saco para pintar)

Livro Gigante com mensagem de incentivo ao novo ano
letivo

\ BIBLIOTECA ESCOLAR

Receber a comunidade educativa
Mostrar & comunidade escolar o que & a APA, e sua principal misso.
- Incentivar e aproximar a APA 4 comunidades escolares, com

Receber a comunidade educativa
Mostrar & comunidade escolar o que é a APA, e sua principal miss&o.
- Incentivar e aproximar a APA 4 comunidades escolares, com

Receber a
comunidade
escolar,
dando a
conhecer a
APA e sua
missao
Receber a
comunidade
escolar,
dando a
conhecer a

APA e sua

miss&o

Associagéo de Pais

Associagao de Pais

ccomunidade educativa

ccomunidade educativa

Junta de
Freguesia de
Almeida

250 euros

Junta de
Freguesia de
Almeida

250 euros

Agdo estratégica Calendarizagéo
Atividades Objetivos PE Publico-alvo set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul Recursos Org: Local
Elaboragéo do PAA Cooperar com os 6raos da escola (Dominio D) Equipa das bibli AEA
Operacionalizagao/implementagao do programa “aLer | Desenvolver uma ag&o regular de promogao de habitos de leitura e
mais e melhor — Fios de leitura” escrita Eauipa das bibli professol PE | 1CEB | 2CEB | 3CEB | SEC X X 200euros AEA
Materiais
Leitura orientada/Leitura recreativa/ Contrato de manipuléveis e
leitura Desenvolver uma agao regular de promogao de habitos de leitura e drecursos
escrita digitais, livros AEA
Promover competéncias de leitura critica de noticias e de avaliagdo
iRA: Ler Informagao Diaria para Escolher, Refletir €| de G i ivos entre utili de diferentes tipologias
de bibliotecas, com vista ao reforo da literacia mediética e digital, da
idadania informada e da resi iaa il A PB, prof. esp. SEC X X AEA
Projeto RFAR Obietivo SMART Equipa das bibli professol PE | 1CEB | 2CEB/3CEB X X
Leituras animadas . I i
Eixo: da leitura
- Um livro sempre & m&o e caixas de leitura
- leitura Estimular o prazer da leitura. o
Dez minutos a ler i coanitivo e criativo de
pelo menos 80% dos alunos do PE. 1° e 2°
CEB das duas escolas do
através de iniciativas de leitura com uma
iodici Quinzenal.
“Leituras orientadas de um conto dos irméos
GRIMM, por periodo, no 2° ano com recurso Objetivo SMART
ao guido de leitura “O detetive da leitura
-entra em agao"(Pré/durante/Pos) Eixo Leituras Orientadas
«Leitura do conto “As aventuras de Pindquio” com
alunos do 3° ano
“Biblioteca encantada (Oficinas de escrita’Se eu fosse|Melhorar as competéncias de leitura dos
o Pinéquio” e oficina de arte com o Grilo Falante). |alunos do 2° ano do 1CEB em 20% até ao final
«Exercicios de treino da velocidade e precisdo do ano letivo 2025/2026, aumentando em
da leitura com monitorizagao anual 20% a pontuagao média nos critérios de
fluéncia leitora. Este objetivo tera como base
de trabalho o diagndstico de fluéncia leitora
no 2° ano, proposto pelo Ministério da
Educagao, Ciéncia e Inovagdo
PE | 1CEB | 2CEB | 3CEB X X Livros. 200euros
Objetivo SMART
Eixo: Leitura recreativa
«Contrato de leitura Garantir que 80% dos alunos apresentem, até
Apresentag&o de livros com recurso a ao final de cada trimestre um projeto de
«ferramentas web e de IA (canva, leitura individual auténoma, com critérios de
“bookrailer, storyjumper, etc.) liagdo definidos e
periodico pelos professores titulares e equipa
da biblioteca
PE | 1CEB | 2CEB | 3CEB/SEC
Objetivo SMART
Projeto RFAR; Eixo:Visibilidade
«Afixar, em diferentes espagos da escola, o Divulgar ao longo do ano letivo, pelo
+lema e o logétipo do programa aler mais e menos uma atividade mensal da
+melhor; biblioteca em canais da escola(blog da
+Organizar eventos de leitura propostos biblioteca, site e murais, visando
+pela RBE e PNL. aumentar a participagdo em relagdo ao
ano anterior.
Objetivo SMART
Eixo:Envolvimento da familia
Organizar uma dinamica anual que
preveja a leitura domiciliaria em
+Leitura em vai e vem familia com os alunos do pré-escolar, AEA
promovendo a participagao ativa das
familias, nas atividades de leitura
Participar em iniciativas propostas pela RBE (Dominio D e B)
Comemorag@o do MIBE 2025/26“Biblioteca escolar:
IA, bibliotecas e o futuro das histérias” (cartaz;
de livros). Obietivo SMART Equipa das bibli SPO. da | Ct i educativa.
Leituras animadas. Construgao e distribuicao de
marcadores de livros em articulagao com o SPO para
a i educativa do AEA. Eixo: Visibilidade Pré-escolar, 1°, 2° e 3° ciclos

Divulgar a0 longo do ano letivo. pelo

menos uma atividade mensal da

em canais da da

site e murais, visando

aumentar a participac&o em relacéo ao

ano anterior.




rama de Talentos em Desenvolvimento” eEducar — a n

Promover a literacia da leitura e a literacia ional. Equipa das bibli SPO.PE PE
Participar em iniciativas internas
Produgao de recursos digitais com os alunos do AEA
i Participar em iniciativas internas Eaquipa das bibli de ID SEC

Apresentagao do jogo RFAR .

Participar em iniciativas dos parceiros

Equipa da BE, CMA, CEAMA.RBE e direcéo

Alunos do3° ciclo (8° B e A)

Criag&o de jogos para robética no ambito da iniciativa
RI 3

Participar em iniciativas dos parceiros

Pintura do jogo da vangléria nos patios das duas

escolas e do espaco. CMA, equipa da BE, CEAMA,BM C i em geral
Impress&o do jogo da vangléria para robética na
aréfica Participar em iniciativas dos parceiros Direc&o. 2CEB.3CEB e SEC 100euros
Desenvolver uma agao regular de promogao de habitos de leitura e
Actualizagao do blog “A mascara” ao longo do ano  |escrita no ambito do plano 21/23 Escola+ (Dominio A - curriculo,
com as evidéncias produzidas. literacias e aprendizagens; dominio B - Leitura e literacia e dominio C
- projetos e i Professora bibli e equipa da bibliotect| C: i em geral
“Pinéquio na escola e a luta contra a desinformagéo”
Equipa da biblioteca, professora de espanhol
D aliteracia iti o espirito critico. e @5G Alunos do profissi e SEC
Comemorago da "Semana da leitura". Desgnvolver yrpa agéo rggular fie prgmot;éo de h_a'bilos de Ieitl{ra‘ e
escrita (Dominio A - curriculo, literacias e aprendizagens; dominio B -|
Leitura e literacia e dominio C - proietos e parcerias). Equipa da biblioteca, de espanhol | C i escolar
pvagéo do dominio e aloj do site Promover a i I dos servigos da biblioteca.Dominio
D -gest&o da biblioteca escolar Diregéo, equipa da BE 100euros
T o -
cotagéo) Gestéo PB e AO
Preenchimento das duas bases de dados RH e base
de dados 2022) relativas as duas escolas do Promover a qualidade/avaliagéo dos servigos da biblioteca.Dominio
D -gest&o da biblioteca escolar Professora bibli
Elaboragaz? do relatdrio MABE/Plano de melhorla final Promover a qualidade/avaliagéo dos servigos da biblioteca.Dominio
e preenchimento do cronograma aler mais e melhor. - L L
D -gest&o da biblioteca Professora
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